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Cil seminare:

* Objasnit moznosti ochrany pred nebezpecnym

dotykovym napetim.

« Seznamit studenty se zasady poskytovani prvni

pomoci pri urazu elektrickym proudem.
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1. Uvod

Vyvoj urazovosti ukazuje, ze urazem elektrickym
proudem byvaji postizeni nedisciplinovani pracovnici, kteri
nedodrzuji nebo védome porusuji bezpecnostni predpisy.

Bezpecnosti predpisy nedodrzuji prevazne mladi
pracovnici (nejvice urazu bylo zaznamenano u pracovniku
ve veku 20 az 30 let). Dalsi skupinu postizenych tvori
pracovnici mezi 50. a 60. rokem veku, u nichz se projevuje
spoléhani na rutinu nebo také zdravotni duvody.
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1. Uvod

Poruchy elektrickych zarizeni vedou Kk Urazu
elektrickym proudem zpravidla jen tehdy, nejsou-li spravne
iInstalovana, spravne jisténa nebo jsou vadna, | kdyz zavada
nemusi byt zjevna.

S tim souvisi neodborné opravy a instalace. Napr.
pfiCinou uUrazu muze byt nevhodna prodluzovaci Snura,
neni-li zabezpeCeno propojeni koliku prenosné zasuvky
s nulovym vodicem.

V jiném pripadé muze byt pfiCinou urazu nespravneé
zapojena zasuvka, kdy je k ochrannému koliku pfipojen
fazovy vodiC misto nuloveho.

- .
* °
** t* ..

5 * * % bg‘g’ /
evropsky RN )
sociaini , M I [ T OP Vzdélavani UNIVERZITA

[~ 4 fondvCR EVROPSKA UNIE pro konkurenceschopnost  OBRANY

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI




1. Uvod

Z obecného hlediska jsou nejCastéjSimi priCinami urazu
elektrickym proudem tyto pricCiny
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2. Ochrana pred urazem elektrickym
proudem

Zakladni pojmy a nazvoslovi

Elektrické zarizeni - zarizeni stabilni nebo mobilni k vyrobé&, rozvodu
a spotrebé elektrické energie.

Cinnost na elektrickych zafizenich - rozumi se tim obsluha nebo prace,
popripadé oboji souCasné.

Uraz elektrickym proudem - Uraz, kdy pfi dotyku nebo pfiblizeni predmétt
S napétim projde teélem zivého organismu elektricky proud. Nikoliv Uraz
mechanicky ani Uraz zavinény popalenim, ostrymi hranami predmétu, vinou
Spatného upevnéni a padu apod.
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2. Ochrana pred urazem elektrickym
proudem

Zivé &asti - jsou takové &asti elektrickych zafizeni, které jsou uréeny k vedeni
proudu, pfipadné maji napeti, ¢asti s nimi spojené vodivé - vodiCe, svorkovnice,
svorky, kontakty ap.

Nezivé cCasti - vodivé Casti pristupné dotyku, které nejsou urCeny k vedeni
proudu, ale mohou dostat napéti pfi nahodilé poruse.

Elektrické predmety - predmeéty, které se elektricky pfipojuji nebo zarazuji
do pracovniho obvodu.

Nebezpeéné dotykové napéti - je takové napéti, které muze osobé, jez
se dotkla vodivé casti, ktera je pod napétim, zpusobit smrt nebo uraz.
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2. Ochrana pred urazem elektrickym
proudem

Uzemnéni

Uzemnéni je Castou soucCasti elektrickych zarizeni. Je vyznamneé pro
bezpecCnost pred urazem a cCasto | pro vlastni funkci zafizeni. Podle vlivu
uzemnéni na elektrické zarizeni nebo elektrickou soustavu rozdélujeme
uzemneni na:

« Uzemnéni ochranné, které vzdy zabezpeCuje pfimé spojeni chranéné
casti elektrického zafizeni nebo elektrické soustavy se zemi.

* Pracovni uzemnéni, které se zfizuje pro spravnou C€innost elektrickych
zarizeni a pro bezpecnost provozu soustavy jako celku. Pozadované kvality
uzemnéni se docili pomoci zemnicu.
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2. Ochrana pred urazem elektrickym
proudem

Zemni¢e mohou byt:

strojené { e tj. zameérné zfizené
(. VvV e . /7 v v
e coz jsou vodivé predmety
vybudované sice k jinému
nahodné < ucelu, avsak jsou v zemi trvale
ulozené a maji dobré spojeni
se zemi
-
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2. Ochrana pred urazem elektrickym
proudem

Zemnice strojené se podle konstrukce a ulozeni v zemi deli na:
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paskové, které se kladou podle podminek do hloubky 0,5 az 1 m, paprskovité
pod uhlem 60°. Pouzivany material je pozinkovany ocelovy pas tloustky 3 mm
s minimalnim prifezem s = 80 mm? nebo kruhovy profil priméru 10 mm,;

tycové zemniCe se zarazeji pokud mozno svisle do zemé. Horni konce
zemnice musi byt minimalné 0,5 m pod povrchem. Vzdalenost mezi dvéma
vzajemné sousednimi zemniCi musi byt 2x vetSi nez je délka zemnicCe.
Pouzivanym materialem pro tyCové zemniCe jsou zpravidla v ohni
pozinkované trubky;

deskové zemniCe se umistuji svisle do zemé tak, aby horni hrana byla pod
povrchem 0,5 az 1 m. Pfi pouziti vice zemni€u musi byt vzdalenost mezi
zemni€i minimalné 3 m. Material pro deskové zemnicCe je ocel tloustky 3 mm
a ploSe p = 0,5 m?;
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2. Ochrana pred urazem elektrickym
proudem

zemnice pro pojizdné prostredky jsou tyCové nebo zavrtné. Do zemeé
se zavrtavaji nebo zatloukaji pokud mozno celou svoji délkou, ale tak, aby se
dal pfipojit svodovy vodi€ (zemnici kabel);

zemni€e nahodné jsou kovové materialy ulozené v zemi s vyhovujicim
zemnim odporem a trvanlivosti minimalné takovou jako objekt, jemuz slouzi
za zemneéni (vodovod, velké kovove konstrukce).
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2. Ochrana pred urazem elektrickym
proudem

Podle nebezpeéi uUrazu elektrickym proudem délime elektricka
zafizeni na:

« Silnoprouda zafrizeni - jsou takova zafizeni, v nichz pfi obvyklém pouzivani
mohou vzniknout proudy nebezpené osobam, uzitkovym zviratim, majetku
a vécem.

« Slaboprouda zafrizeni - jsou takova, v nichz takové proudy vzniknout
nemohou.

Podle druhu elektrické energie se elektricka zarizeni déli na:
« stejnosmeérna a
» stridava, a ta se dale déli podle poctu fazi a kmitoctu.
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2. Ochrana pred urazem elektrickym
proudem
Rozdéleni prostoru:

Normalni
(bezpecné)
P rosto ry
kde prostredi snizuje nebezpeci urazu
Nebezpe&né elektrickym proudem, prostory Zvlast
P s prostfedim suchym a studenym. nebezpeéné
P rosto ry
P rosto ry

kde vlivem prostredi je stalé nebo kde zvlastni okolnosti nebo vlivy zvysuji
prechodné nebezpecCi Urazu elektrickym nebezpecCi urazu elektrickym proudem.
proudem. Prostfedi horke, vihké, Zejména prostredi mokré.
s vodivym okolim, Zirave, s otfesy,

venkovni.
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2. Ochrana pred urazem elektrickym
proudem

Ochranu pred nebezpecnym dotykem musi mit tyto nezivé casti
elektrickych zarizeni:
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vodivé kostry toCivych a netoCivych elektrickych stroju (motory, transformatory
apod.),

vodivé kostry elektrickych rozvadécu, elektrickych pfistroju, elektrickych
spotfebicu a pracovnich stroju pohanénych elektromotory,

nosné konstrukce (karosérie, plechové vylozeni) na nichz jsou umistény nebo
pripevneny elektrické predmety,

kovove trubky elektrickych vedeni a pfislusny elektricky instalaCni material
(pospojovani je nutné provést hned u elektrického rozvadéce, prechodovy odpor
musi byt mensi nez 0,1 Q2),

kovoveé obaly,

ostatni vodivé Casti, které se mohou dostat pod napéti,

kovové kryty jednotlivych pfFistroju pohyblivych pfivoda - vidlic, zasuvek,
rozbocCek a rozboCovacich skfini,

vstupni ramy vcCetné kridel kovovych dveri,

vodivé konstrukce podvozku vozidel.
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2. Ochrana pred urazem elektrickym
proudem

Ochrany samoc¢innym odpojenim od zdroje

Jde o ochrany, které nepredchazeji nebezpeci urazu, ale likviduji ohrozeni,
které jiz vzniklo.

Podle stavajicich odbornych predpisi pro elektrotechnické prostiedky
Zenijniho vojska jsou to ochrany:
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3. Ochranna pasma elektrickych zarizeni

Ochrannym pasmem se rozumi  prostor
v bezprostredni  blizkosti  vyrobniho  zarizeni
a rozvodného zafizeni, urCeny k zajisténi jeho
spolehlivého provozu a k ochrane zivota, zdravi
a majetku osob.

Ochrannymi pasmy |jsou chranéna venkovni
vedeni, podzemni vedeni a elektricke stanice.

V lesnich prasecich jsou vlastnici a uzivatelé
nemovitosti povinni udrZzovat volny pruh pozemku
o Sifce 4 m po jedné strané zakladu podpérnych bodu.
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3. Ochranna pasma elektrickych zarizeni

Ochranné pasmo venkovniho vedeni

je vymezeno svislymi rovinami vedenymi po obou stranach vedeni ve vodorovné

vzdalenosti mérené kolmo na vedeni, ktera Cini od krajniho vodiCe vedeni na

kazdou stranu. V ochranném pasmu venkovniho vedeni je

mimo jiné zakazano:

» zfizovat stavby,

« umistovat konstrukce,

« uskladnovat horlavé nebo vybusné latky.

Velikost pasma

nad 1 kV do 35 kV 7m
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nad 35 kV do 110 kV 12m

nad 110 kV do 220 kV 15m
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nad 220 kV do 400 kV 20 m
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3. Ochranna pasma elektrickych zarizeni

Ochranné pasmo kabelového vedeni elektrického proudu

Ochranné pasmo podzemniho vedeni o napéti do 110 kV vCetné a vedeni fidici,
meéfici a zabezpeCovaci techniky €ini 1 m po obou stranach krajniho kabelu, nad
110 kV Cini 3 m po obou stranach krajniho kabelu.

l‘(—“-)lf—'—-)ﬂ e 3111 » £ 3111 -
: H | \ Ll [ ’:
A . ' i '
| I | H | | 1
i ! ] H H 1
| ! h | | ' -
e 1 ' . 1
------ '_"--'-‘-———-——-_'——-
MM I IR R T T——— T T A A R D T I i s ST
R I I TR IR I I, LI T T T [ IR R N N N Pl
‘:'.:. ....... - -_-‘l-.-.-‘-_-:-:-:- .......... I T T P I'.‘ '.‘.'.'-‘.':‘:‘:':':
.............. ! . .:.‘. EE Y B L P R . R T B IR
B TR DI <A I P PP I DT P T B I S I ‘ *
---------------- .‘1")"1."-1- . 4 (.4‘-‘-.. .‘-.“ll‘x‘l.t.l.l‘l... L . ‘ ‘."'-‘ - ' *
RIS I (RPN TR T I I [ R R B J« Do e letatar oty {. PR
..........................
Dririiriiiiin PelrIjrociiririiiiiiiononan R S PR ESAS LR R ERERPERESER IS b
................ L I R I I PR R DR M S SR SR L RO PR SRR

................................

..................

................................

« . e
.......
........................

..........
...................... s . . ‘ * ‘ « ‘ L . LI . - . - . . -

V ochranném pasmu podzemniho vedeni je mimo jiné zakazano:

* provadet bez souhlasu jeho vlastnika zemni prace;

« provadet Cinnosti, které by znemoznovaly nebo podstatné znesnadnovaly pfistup
k podzemnimu vedeni;

« provadeét Cinnosti, které by mohly ohrozit bezpecnost a spolehlivost jeho provozu;

* prejizdét vedeni mechanizmy o celkové hmotnosti nad 3 t.
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3. Ochranna pasma elektrickych zarizeni

Ochranné pasmo elektrické stanice

Ochranné pasmo elektrické stanice je vymezeno svislymi rovinami vedenymi ve
vodorovneé vzdalenosti 20 m kolmo na oplocenou nebo obezdenou hranici objektu
stanice.

V ochranném pasmu elektrické stanice je zakazano provadet cinnosti, které by
mohly mit za nasledek:

« ohrozeni zivota, zdravi Ci majetku osob,

» ohrozeni bezpecnosti a spolehlivosti provozu stanice,

* znemoznuijici Ci podstatné znesnadnujici jeji udrzbu.
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3. Ochranna pasma elektrickych zarizeni

Bezpecna vzdalenost

Dle CSN 34 3108 osoby bez elektrotechnické kvalifikace (coZ strojnici v drtivé
vétSiné pfipadu jsou), které se pohybuji nebo pobyvaji v blizkosti elektrického
zafizeni, nesmeji se zadnou Casti téla, ani odévem nebo predmétem, kterého pfi
praci pouzivaji (stroje, mechanizmy, nafadi apod.) pfiblizit k nekrytym Zivym
Castem elektrického zafizeni pod napétim blize nez na tyto vzdalenosti:

nad (kV) do véetneé (kV) vzdalenost v cm
1 100
1 35 200
35 110 300
110 220 400
220 400 500
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4. Prvni pomoc pri urazu elektrickym
proudem

Obecny postup pri poskytovani prvni pomoci

Kazdy ukon pfi provadeni prvni pomoci musi byt

ucelny, cilevedomy, klidny a rozhodny.

Rychlost provadeni nesmi byt na ukor Setrnosti.

OP Vzdélavani
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4. Prvni pomoc pri urazu elektrickym
proudem

Orientacné lze urcit tyto faze cinnosti:
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4. Prvni pomoc pri urazu elektrickym
proudem

Prvni pomoc pri urazu elektrickym proudem

Prachod elektrického proudu lidskym télem zpusobuje vazna zranéni,

v neékterych pfipadech smrt osoby.

PoSkozeni organismu se projevuje:

> poruchami srdeéni éinnosti FIBRILACE nebo ZASTAVA;

» poruchami Cinnosti celkové nervové soustavy PORUCHAMI
VEDOMI:

» poruchami dychani a mistnimi zmé&nami ve smyslu POPALENIN.
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4. Prvni pomoc pri urazu elektrickym
proudem

Prvni pomoc — pravidlo 5T
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5. Zaver
Ochrana elektrocentral pred nebezpe€nym dotykovym napeétim

Jednofazové elektrocentraly

Systém ochrany jednofazovych elektrocentral je zemnénim v izolované
soustavé a propojenim vSech kovovych casti, které se mohou dostat pod
napeti. Kovové casti elektrocentral, mimo vnéjSiho ochranného ramu, jsou
spojeny s ochrannymi koliky vystupnich zasuvek.

Elektrocentraly je nutno uzemnovat pomoci uzemnovaciho lanka, které
se pfipoji jednim koncem na oznaCenou uzemnovaci svorku elektrocentraly
a druhym koncem na uzemnovaci tyc.

Podstata ochrany zemnénim v izolované soustavé spociva v tom, ze
pfi jednopdlovém zemnim spojeni se zamezi vznik nebezpecného dotykového
napeti a omezi se moznost vzniku dvojpolového zemniho spojeni.
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5. Zaver

Trojfazové elektrocentraly
Trojfazoveé elektrocentraly jsou vybaveny voliCem ochrany pred
nebezpecnym dotykovym napétim umisténym v rozvadéci.

Voli¢ zpusobu ochrany poskytuje moznost volby téchto zpusobu
ochrany:
a) zemnénim v izolované soustaveé;
b) nulovanim;
C) napétovym chraniCem.
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Ukoly pro samostatnou praci:

« Strucne popiste moznosti ochrany pred
elektrickym proudem.

« Charakterizujte vSeobecne ochranna pasma
elektrickych zarizeni.

* Popiste Cinnost pri poskytovani prvni pomoci pfi
urazu elektrickym proudem.
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