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Uvod
Andros = muz, dospély Clovék; ago = vést; agogé =vedeni nékoho
Andragogika naléza své uplatnéni ve vSech oborech, které se zabyvaji
dospélymi — jejich vzdélavanim, vychovou, fizenim, pomoci, péci. Jedna se o
pomé&rné mladou vé&dni disciplinu, v Ceské republice je za védu povazovana

teprve od roku 1990.

Andragogika je véda o vychové dospélych, vzdélavani dospélych a péci o
dospélé, respektujici vSestranné zvlastnosti dospélé populace a zabyvajici se

jeji personalizaci, socializaci a enkulturaci.

1. Zakladni pojmoslovi andragogiky

e Dospély jedinec

V prostredi vojenské Cinnosti jsou subjektem edukace dospéli lidé, proto bude

dale objasnéna problematika specifik procesu edukace dospélych.

Pod pojmem ,dospély ¢lovék® rozumime obvykle cely Zivotni usek, navazujici
na mladi a vedouci ke smrti. V uzSim slova smyslu je na druhém konci

dospélosti stafi.

Za dospélého ucCastnika procesu edukace povazujeme kazdého
vychovavaného, vzdélavaného, Skoleného Ci instruovaného jedince, ktery je
fyzicky i psychicky zraly a na rozdil od nedospélého edukanta se ocita v jiné
spoleCenské situaci, je zafazen do pracovniho procesu a ma Zivotni

zkuSenosti.
Mezi pozadované vlastnosti dospélého edukanta patfi zejména:

a) odpovédnost — schopnost rozhodovat o svém cili a vyrovnat se s

potizemi pfi jeho realizaci, stupen odpovédnosti zavisi na kvalité motivace;

b) samostatnost — spojujovana se samostatnym mysSlenim a feSenim
problémU; na rozvoj samostatnosti u dospélych je kladen ddraz zejména v

souvislosti se sebevzdélavanim a sebevychovou;



C) vétsi Zivotni zkusenosti a praktické znalosti;

d) motivace k dalsimu vzdélavani — motivy mohou byt pozitivni i negativni.
K pozitivnim patfi touha po postupu v povolani, po odborném zdokonalovani,
zajem atd. Mezi negativni fadime zejména neduvéru ve vilastni schopnosti,

obavy ze ztraty prestize atd.

e Vychova

Vychovu muzeme definovat jako specificky lidskou aktivitu, jejiz podstata
spoCiva v navozovani a fizeni zamérnych zmén a procest v osobnosti
jedince. Tim lze vychovu pojimat jako specificky druh socializace, ktery je
vymezen védomym a fizenym ovliviiovanim lidské osobnosti. Tim je vychova

odliSena od vSech ostatnich nahodnych vliva na ¢lovéka
o Vzdélavani

Vzdélavanim rozumime proces ziskavani a rozvijeni védomosti, intelektovych
schopnosti a praktickych dovednosti. Vzdélavani se vztahuje se k formovani
predevSim kognitivnich stranek osobnosti, k rozvijeni poznavacich schopnosti
jedince, k formovani schopnosti a dovednosti jednat na zakladé znalosti a

nazorl zalozenych na poznani.
e Vzdélani

Vzdélani je chapan jako vysledek, tedy jako urcity dosazeny stav rozvinutosti
Clovéka (pribézny &i kone¢ny stav zalozeny na ukoneni nékterého stupné

vzdélavacich instituci).

Vzdélani je historicky relativni pojem. Na zakladé jeho vyvoje vznikly a existuji

jeho ruzné formy a urovné. Obvykle rozliSujeme:
vzdélani vSeobecné a odborné,
vzdélani teoretické a prakticke,

vzdélani zakladni, stfedni a vysoko$kolskeé.



2. Motivace v edukaci
Aby cely proces vzdélavani byl ucinny, je tfreba dodrzet tfi podminky

takzvaného trojuhelniku kompetentnosti, jez obsahuje 3 vrcholky:
1. umét;
2. chtit;
3. moci.

Pokud se chceme néCemu naucit, musime mit schopnost se ucit, musime chtit
a musime mit moznost. Jestlize nam néktera podminka chybi, u€eni nebude

nikdy zcela uspésné.

Vyvolani zajmu o vzdélavani je jednim z kli€ovych pfedpokladd uspéchu pfi
vzdélavani. Jednou z podminek vyvolani zajmu je pochopeni toho, jak je pro
nas dané téma vzdélavani dalezité. To plati zejména u dospélych, u kterych
vzdélavani navazuje na jejich pracovni zkusenosti, popfipadé konicky, a navic
potfeba vzdélavani je mnohdy odsunuta do pozadi a vétsi prioritu ma financni
zajisténi rodiny, péce o déti nebo odpocinek. U dospélych proto musi byt téma
vzdélavani opravdu zajimavé a uplatnitelné v praxi, aby bylo

"konkurenceschopné" vuci ostatnim potfebam ¢lovéka.

3. Sebevzdélavani
Jedna se v podstaté o vzdélavani ,sama sebe”. Z psychologického hlediska je
sebevzdélavani takovou formou uceni, pfi niz se aktivita uCiciho se jedince
projevuje nejen v aktivnim vyhledavani a zpracovani poznatkl, ale také
v aktivnim Fizeni téchto Cinnosti. Podstatnym znakem procesu sebevzdélavani
je spojeni funkce subjektu i objektu vzdélavani, vzdélavatele (edukatora)

i vzdélavajiciho se (edukanta).
Funkce sebevzdélavani:

e informativni - rozSifovani a prohlubovani poznatku;



formativni - vlastni prakticka aplikace novych poznatkl pro potieby

praxe.

Pfi realizaci sebevzdélavani jde v podstaté o dva problémy:

1.

2.

chtit se sam vzdélavat (je otazka motivace a vule);

umét se sam vzdélavat (je to otazka metod a technik samostatného

studia).

Sebevzdélavani lze kategorizovat na:

b)

vzdélavani spontanni — ziskavani znalosti a dovednosti neformalné,
z ruznych pramenl na zakladé vnitini potifeby, vétSinou formované
pracovni cinnosti nebo osobnostnim zaméfenim (konicky, zajmy,
dispozice, okoli), kdy si jednotlivec sam stanovi cile a zplsob

sebevzdélavani, sam sebe motivuje a hodnoti.
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vzdeélavani fizené (Skolské nebo dalsi), vyvolané vétSinou potifebou

zvySeni kvalifikace nebo spoleCenského statusu.
Rizené sebevzdélavani mize byt dale:
formalizované (distan¢ni, dalkové a externi formy studia);

formované (neni Fizen pribéh studia, ale je fizena a vyvolavana studijni

potfeba).

Zaver

Teorie i praxe vzdélavani dospélych ukazuje, Ze vétsSina problému v profesnim

vzdélavani vychazi pravé ze specifického spojeni vlastniho usili Clovéka,

podminek a moznosti vzdélavani. Celozivotni vzdélavani mize byt uspésné

jen tehdy, pokud jsou lidé spravné motivovani k ziskavani novych znalosti a

dovednosti.



Ukoly pro samostatnou praci:

. Na andragogiku je nahlizeno jako na védu o vychové, vzdélavani dospélych a
péCi o dospélé, respektujici vSestranné zvlastnosti dospélé populace a
zabyvaijici se jeji personalizaci, socializaci a akulturaci. Objasnéte, co se mysli

pod pojmy personalizace, socializace a akulturace.
. Vysvétlete pojem animace.

. Koho povazujeme za dospélého jedince? Vyhledejte v odborné literatufe
nékolik definic ,dospélosti z pohledu rdznych autor a zaméfte se na
vymezeni dospélosti Z pohledu biologického, psychologickeého,
sociologického, pedagogického a z pravniho hlediska. Na zavér napiste svoji

vlastni definici dospélosti.

.V €em spociva podstata sebevzdélavani?



