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Povinná literatura

• Zákon č. 374/2011 Sb., o zdravotnické 
záchranné službě.

Mgr. Tomáš Zeman, Ph.D.
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Doporučená literatura

• VESELÝ, Michal. Optimalizace postupů a 
prostředků zdravotnické záchranné služby. 
Brno, 2018. Dizertační práce. Univerzita 
obrany v Brně. Fakulta vojenského 
leadershipu.

Mgr. Tomáš Zeman, Ph.D.
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Úkoly pro samostatnou práci

• studium povinné literatury (všichni)

• seminární práce o rozsah 5 normostran textu 
na zadané téma (vybraní studenti)

• prezentace seminárních prací na příštím 
semináři (vybraní studenti)

Mgr. Tomáš Zeman, Ph.D.
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Základní pojmy

Zdravotnická záchranná služba (ZZS) zajišťuje 
„třídění osob postižených na zdraví podle 
odborných hledisek urgentní medicíny při 
hromadném postižení osob v důsledku 
mimořádných událostí nebo krizových situací“.
(zákon č. 374/2011 Sb.)

Poskytovatel ZZS je povinen zpracovat 
traumatologický plán a aktualizovat jej nejméně 
jednou za dva roky. (zákon č. 374/2011 Sb.)

Mgr. Tomáš Zeman, Ph.D.
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Specifika řešení MU s 
hromadným postižením osob

a) ZZS postupuje na základě medicíny katastrof

b) zásah vyžaduje stálou koordinaci ze strany 
zdravotnického operačního střediska

c) péče o raněné se kromě ZZS obvykle účastní 
také další složky IZS

d) v rámci řešení MU je prováděno třídění 
raněných standardními metodami

Mgr. Tomáš Zeman, Ph.D.
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a) metody primárního třídění (metoda START, P 
systém)

b) metody sekundárního třídění (Lékařské 
třídění, Revised Trauma Score)

Mgr. Tomáš Zeman, Ph.D.

Metody třídění raněných 
používané v ČR
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Metoda START

Hodnoceny jsou následující ukazatele:

a) schopnost chodit

b) stav dýchání

c) stav krevního oběhu

d) stav vědomí

Mgr. Tomáš Zeman, Ph.D.
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Metoda START

Určovány jsou 4 priority:

a) červená

b) žlutá

c) zelená

d) černá

Mgr. Tomáš Zeman, Ph.D.
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P systém

Ranění jsou tříděni na základě hodnocení 
životních funkcí a typu a rozsahu zranění.

Jsou přiřazovány následující priority:

a) P1 A, P1 B, P1 C, P1 AB, P1 AC, P1 BC, P1 
ABC

b) P2, P3

c) P1 hold

Mgr. Tomáš Zeman, Ph.D.
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Lékařské třídění

Jsou přiřazovány následující priority:

a) I+IIa

b) I+IIb

c) IIa

d) IIb

e) III

f) IV

Mgr. Tomáš Zeman, Ph.D.
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Revised Trauma Score

Jsou hodnoceny následující ukazatele:

a) dechová frekvence

b) systolický krevní tlak

c) stav vědomí

Mgr. Tomáš Zeman, Ph.D.
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Revised Trauma Score

Jsou přiřazovány následující priority:

a) T3

b) T2

c) T1

d) T1 hold

Mgr. Tomáš Zeman, Ph.D.
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Děkuji za pozornost

Mgr. Tomáš Zeman, Ph.D.


