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1) Zakladni pojmy

Dle Terminologického slovniku pojmu z oblasti krizového Fizeni, ochrany
obyvatelstva, environmentalni bezpecnosti a planovani obrany statu se epidemii
rozumi ,vyskyt onemocnéni, ktery vyrazné prevysuje obvykle o¢ekavané hodnoty
vyskytu tohoto onemocnéni v daném misté a Case”. Pokud dochazi k Sifeni epidemie
napfi€ kontinenty, oznacCuje se tento stav jako pandemie. Zakladni planovaci



dokumentaci pro pFipad vzniku epidemie nebo pandemie je Pandemicky plan CR,
jehoz zpracovani zajistuje a koordinuje Ministerstvo zdravotnictvi dle § 60 odst. 2
pism. x) zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi (dale jen ,zakon

0 ochrané vefejného zdravi“). Mezi dalSi vyznamné pandemické plany patfi
Pandemicky plan zdravotnictvi, ktery zpracovava Ministerstvo zdravotnictvi a
pandemicky plan kraje. Na zpracovani pandemického planu kraje se podili pfislusna
krajska hygienicka stanice ve spolupraci se slozkami IZS a krajskym ufadem a
schvaluje ho hejtman kraje po projednani v epidemiologické komisi a bezpe€nostni
radé kraje v souladu s § 81d a § 82 odst. 2 pism. v).

Mezi nejvyznamnéjSi negativni dopady epidemie nebo pandemie patfi:

a) zvySeny pocCet onemocnéni a umrti obyvatel

S tim souvisi fada sekundarnich problém, zejména zvySené naroky na zdravotnicka
zarizeni a pohfebni ustavy.

b) nedostatek pracovnich sil

V disledku onemocnéni nebo umrti vyznamné &asti obyvatel nebo nafizené
karantény mize dochazet k vypadkim poskytovani nékterych zakladnich sluzeb
obyvatelstvu zpisobenym nedostatkem pracovnich sil. Nedostatek pracovnich sil se
bude nejvice projevovat u povolani, které v ramci své pracovni ¢innosti pfichazeji do
styku se znacnym poctem osob, napf. ucitelé, pokladni apod.

c) ekonomické ztraty

V dusledku vySe uvedenych jevl muze dochazet také k nedostatkiim pracovniku
v prumyslovych provozech. V krajnim pfipadé muze v téchto provozech dochazet
k omezeni az uplnému preruseni vyroby, coz vede ke znacnym ekonomickym
ztratam.

2) Opatfeni pro ochranu obyvatelstva

Mezi zakladni opatfeni pro ochranu obyvatelstva pfi vzniku epidemie patfi:
a) karanténni opatfeni

b) vyhledavani nemocnych

c) IéEba nemocnych

d) vakcinace

e) desinfekce, desinsekce a deratizace

f) pouziti prostfedkl individualni ochrany

g) opatfeni proti zavle€Ceni infekCnich onemocnéni ze zahranici

3) Karanténni opatfeni

Karanténnimi opatfenimi se podle § 2 odst. 7 zdkona o ochrané vefejného zdravi
rozumi:

,a) karanténa, kterou se rozumi oddéleni zdravé fyzické osoby, ktera byla béhem
inkubacni doby ve styku s infekénim onemocnénim nebo pobyvala v ohnisku nakazy



(...), od ostatnich fyzickych osob a lékarské vysetiovani takové fyzické osoby s cilem
zabranit pfenosu infek¢niho onemocnéni v obdobi, kdy by se toto onemocnéni mohlo
Sifit,

b) lékarsky dohled, pfi kterém je fyzicka osoba podezfela z nakazy povinna

v terminech stanovenych prozatimnim opatfenim poskytovatele zdravotnich sluzeb
nebo rozhodnutim prislusného organu ochrany verejného zdravi dochazet k lékari na
vySetreni nebo se vySetfeni podrobit, popfipadé sledovat podle pokynu prislusného
organu ochrany verejného zdravi po stanovenou dobu svij zdravotni stav a pfi
objeveni se stanovenych klinickych pfiznak( oznamit tuto skutecnost prislusnému
lekafi nebo prislusnému organu ochrany verejného zdravi,

¢) zvySeny zdravotnicky dozor, jimZ je Iékarsky dohled nad fyzickou osobou
podezrelou z nakazy, které je ulozen zakaz cinnosti nebo Uprava pracovnich
podminek k omezeni moznosti Sifeni infekéniho onemocnéni.”

Kazda fyzicka osoba, ktera je podeziela z nakazy, je podle § 64 zakona o ochrané
verejného zdravi povinna se podrobit nafizenym karanténnim opatfenim. Podle § 67
odst. 2 mlze fyzické osobé nafridit karanténni opatfeni poskytovatel zdravotnickych
sluzeb v pfipadé, kdy u této osoby zjisti vyskyt infekéniho onemocnéni nebo
podezieni na néj. Karanténa muze byt v souladu s ustanovenim § 69 odst. 1 pism. b)
nafrizena také plosné mimoradnym opatienim pfi epidemii nebo nebezpeci jejiho
vzniku vydanym pfisluSnym organem ochrany vefejného zdravi, tj. Ministerstvem
zdravotnictvi nebo krajskou hygienickou stanici. Pokud je to nezbytné, mohou si

v takovém pfipadé organy ochrany vefejného zdravi nebo poskytovatelé
zdravotnickych sluzeb vyzadat pfi realizaci opatieni soucginnost Policie CR.

4) Vyhledavani nemocnych

Velmi problematické muze byt pfi vzniku epidemie vyhledavani nemocnych osob, coz
je dano inkubaéni dobou, béhem niz se u nakazené osoby neprojevuji pfiznaky
nemoci, avSak tato osoba jiz mize byt pfenaseem daného patogenu. K identifikaci
nakazZenych Ize vyuZzit fadu laboratornich vySetfeni, napf. molekularné biologické
metody detekce patogenu.

Kazdéa osoba poskytujici péci v€etné poskytovatell zdravotnickych sluzeb je dle § 62
zakona o ochrané vefejného zdravi povinna ohlasit pfislusnému organu ochrany
vefejného zdravi, pokud zjisti infekéni onemocnéni nebo podezieni na néj v rozsahu
vymezeném § 1 vyhlasky €. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni
infekénich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych
zarizeni a ustavl socialni péce. V souladu s § 1 odst. 4 uvedené vyhlasky podava
osoba poskytujici pé€i hlaseni ihned osobné, telefonicky, faxem nebo elektronickou
postou tehdy, zjisti-li zivot ohrozujici nebo rychle se Sifici onemocnéni nebo
podezieni na takové infek&ni onemocnéni.

PFi zjisténi vyskytu infekEni choroby jsou organy vefejného zdravi opravnény
provadét v souladu s § 62a zakona o ochrané vefejného zdravi epidemiologické
Setfeni, jehoz cilem je nalezeni ohniska nakazy. Pfi tomto Setfeni jsou vSechny
osoby povinny sdélit organu ochrany vefejného zdravi okolnosti dalezité v zajmu



epidemiologického Setfeni. Soucasti tohoto Setfeni mize byt mimo jiné provadéni
lekafskych prohlidek, laboratornich vySetfeni a karanténnich opatfeni. Kazda osoba
je pfitom dle § 64 povinna se témto opatfenim podrobit.

5) LéEba nemocnych

Lécba nemocnych probiha s vyuzitim dostupnych I€Civ (napf. antibiotika a
antivirotika) a Iékarské pfistrojove techniky (napf. plicni ventilatory). V zavislosti na
povaze pfenaseného patogenu je nutné nastavit miru ochrany zdravotnického
personalu prostfedky ochrany dychacich cest nebo povrchu téla a vybaveni
nemocnic vhodnymi vzduchovymi filtry.

Kazda fyzicka osob je dle § 70 odst. 1 zakona o ochrané vefejného zdravi povinna
se |écbé podrobit v pfipadé, Ze se jedna o nékteré z onemocnéni uvedenych

v priloze 2 vyhlasky €. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni
infek€nich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych
zarizeni a ustavl socialni péce. Pokud se o zadné z uvedenych onemocnéni
nejedna, mize povinnost podrobit se 1éEbé nafidit organ ochrany vefejného zdravi
mimoradnym opatifenim pfi epidemii a nebezpedi jejiho vzniku v souladu s § 69 odst.
1 pism. i).

6) Vakcinace

Dle § 2 vyhlasky €. 537/2006 Sb., o oCkovani proti infek&nim nemocem, se ockovani
proti infekénim nemocem ¢&leni na

»a) pravidelné o¢kovani proti tuberkuloze, proti zaskrtu, tetanu, davivému kasli,
invazivnimu onemocnéni vyvolanému ptvodcem Haemophilus influenzae b,
prfenosné détskeé obrné a virové hepatitidé B, proti spalnickam, zardénkam a
priusnicim, proti pneumokokovym nakazam a proti virové hepatitidé B,

b) zvlastni ockovani proti virové hepatitidé A a virové hepatitidé B a proti vztekling,

¢) mimoradné oc¢kovani, kterym se rozumi ockovani fyzickych osob k prevenci infekci
v mimoradnych situacich,

d) oCkovani pfi urazech, poranénich, nehojicich se ranach a pfed nékterymi
lecebnymi vykony, a to proti tetanu a proti vztekliné, a

e) ockovani, provedené na Zadost fyzické osoby, ktera si preje byt oCkovanim
chranéna proti infekcim, proti kterym je k dispozici oCkovaci latka.”

V souladu s § 46 odst. 1 zakona o ochrané vefejného zdravi je kazda fyzicka osoba,
ktera ma na Gzemi CR trvaly pobyt, nebo zde pobyva déle nez 90 dni, povinnost
podrobit se pravidelnym o¢kovanim stanovenym vyhlaskou &. 537/2006 Sb.,

o oCkovani proti infekEnim nemocem.

Organy ochrany vefejného zdravi mohou nafidit mimoradné ockovani vydanim
mimoradnych opatfeni pfi epidemii nebo nebezpedi jejiho vzniku v souladu s § 69
odst. 1 pism. g) zakona o ochrané vefejného zdravi. Podle § 47a odst. 2 provadgji
»(-..) mimoradné o¢kovani poskytovatelé zdravotnich sluzeb v oborech infek¢ni



lékarstvi, praktické lékarstvi pro déti a dorost nebo vdeobecné praktické lekarstvi,
poskytovatelé pracovnélékarskych sluZzeb a zdravotni ustavy.” OCkovaci latky pro
mimoradné oCkovani se hradi podle § 49 odst. 1 ze statniho rozpoctu.

7) Desinfekce, desinsekce a deratizace

Ochranna desinfekce, desinsekce a deratizace je dle § 66 zakona o ochrané
vefejného zdravi definovana jako €innost sméfujici k ochrané zdravi fyzickych osob
pred plvodci a pfenaseci infekénich onemocnéni. Cleni se na

,a) béZnou ochrannou dezinfekci, dezinsekci a deratizaci, ktera jako soucast Cisténi a
béznych technologickych a pracovnich postupt smérfuje k prfedchazeni vzniku
infekénich onemocnéni a vyskytu Skodlivych a epidemiologicky vyznamnych
¢lenovcd, hlodaveu a dalSich zivocichd,

b) specialni ochrannou dezinfekci, dezinsekci a deratizaci, kterou je odborna ¢innost
cilena na likvidaci pavodct a prenasecu infek¢nich onemocnéni a zvyseného vyskytu
Skodlivych a epidemiologicky vyznamnych ¢lenovcu, hlodavca a dalSich Zivocicha.

Organ ochrany vefejného zdravi muze v souladu s § 69 odst. 1 pism. €) zakona

0 ochrané verejného zdravi mimoradnym opatfenim pfi epidemii nebo nebezpedci
jejiho vzniku nafidit provedeni ohniskové desinfekce, desinsekce nebo deratizace.
VSechny fyzické a pravnické osoby jsou v tomto pfipadé povinny vytvofit podminky
nutné pro provedeni ohniskové desinfekce, desinsekce nebo deratizace a strpét jeji
provedeni. Ohniskovou desinfekci, desinsekci a deratizaci provadi zdravotni Ustav a
jeji naklady se hradi ze statniho rozpoc¢tu. Organ ochrany verejného zdravi mize
mimoradnym opatifenim pfi epidemii a nebezpedi jejiho vzniku stanovit povinnost
provadét desinfekci, desinsekci nebo deratizaci i mimo ohniska nakazy podle § 69
odst. 1 pism. i).

8) Pouziti prostfedku individualni ochrany

Pro zabranéni nebo omezeni Sifeni respiracnich onemocnéni mize byt fyzickym
osobam nafizeno pouziti prostfedkl individualni ochrany dychacich cest dle § 69
odst. 1 pism. i) zakona o ochrané vefejného zdravi. Sou€asna pravni Uprava
nepredpoklada vydej prostfedkl individualni ochrany obyvatelstvu mimo vale¢ny stav
nebo stav ohrozZeni statu. Pofizeni prostfedkl individualni ochrany je na uvazeni
fyzickych a pravnickych osob, které si naklady s tim spojené hradi samy. DalSi
moznosti je vyuziti prostfedkl improvizované individualni ochrany, jejimz principem
je vyuziti vhodnych odévnich soucasti nebo textilii, které jsou v domacnosti

k dispozici. Uroveri ochrany je v8ak v tomto pfipadé zpravidla vyznamné niz$i nez pfi
pouziti plnohodnotnych prostfedku individualni ochrany. Organ ochrany vefejného
zdravi mUze podle § 69 odst. 1 pism. i) mimofadnym opatfenim pfi epidemii a
nebezpedi jejiho vzniku stanovit fyzickym osobam povinnost pouzivat prostiedky
individualni ochrany na urCenych mistech.



9) Opatfeni pfed zavle€enim infekEnich onemocnéni ze zahranici

O ochrannych opatfenich pfed zavle€enim vysoce infek€nich onemocnéni ze
zahranicni rozhoduje dle § 68 zakona o ochrané vefejného zdravi Ministerstvo
zdravotnictvi. Po osobéach vstupujicich na uzemi CR mdze byt vyZzadovano napf.
dolozZeni potvrzeni o o¢kovani nebo o vysledku laboratorniho testovani na stanovené
infekéni onemocnéni apod. O druhu a zplUsobu provedeni téchto opatreni pak
rozhodne mistné pfislusny organ ochrany vefrejného zdravi. Nafizena ochranna
opatfeni zvefejni krajska hygienicka stanice na hrani¢nich pfechodech ve svém
spravnim obvodu nejméné ve 3 jazycich.

Docasné znovuzavedeni ochrany vnitfnich hranic mize nafidit dle § 12a § 13
zakona &. 191/2016 Sb., o ochrané statnich hranic Ceské republiky viada nebo
Ministerstvo vnitra opatfenim obecné povahy. Ochranu vnitinich hranic zajistuje
podle § 14 Policie CR. PFislusnici Policie CR mohou provadét kontrolu na nejbliz§im
misté od vnitfnich hranic, které je k tomu vhodné. Jsou pfitom opravnéni zastavit
dopravni prostfedek a provést jeho prohlidku. V pfipadé, Ze sily a prostfedky Policie
CR nebudou dostateéné k zajisténi ochrany vniténich hranic, mtze byt pro posileni
Policie CR na nezbytné nutnou dobu pouzita Armada CR v souladu § 14 odst. 1
pism. b) zakona &. 219/1999 Sb., o ozbrojenych silach Ceské republiky.



